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近年、自己肯定感の研究や教育は混迷を深めています。学校等では、児童生徒の健全な発
育の中核の一つとなるような心の特徴ですが、その取り扱いには間違いも多いようです。
そこで、近年の自己肯定感研究の動向を捉えながら、本当に適応的で育成が推奨される自

己肯定感は何で、またそれはどう測り、どう育成したらよいのかについてお話します。そ
して、研究の世界から塗り変えられようとする新しい自己肯定感の考え方は難しいもので
すが、現場ですぐに取り入れられるようにお話します。
本研修は、会場での講義・演習を中心に、Zoomによるオンラインでも受講できるようにし

ます。会場では実習的な要素や実際の授業などを盛り込んだ演習を行います。オンライン
参加の方は、それらの様子をご覧になることをご了承ください。

会 場／鳴門教育大学
総合学生支援棟3階F会議室

14:00～17:00

中国・四国支部第62回研修会
（参集とオンラインのハイブリッド型研修会）

https://www.naruto-u.ac.jp/access.html

参加費／無料

本当の自己肯定感の捉え方、
測り方、育て方

資格更新Ｐ／１Ｐ

申込み方法／ https://forms.gle/CpCdv8TVPxaLsx2f7

（右のＱＲコードからも申込みできます。） →

会場参加は、感染症対策のため30名定員とします。先着順で定員に達し
ましたら、その後はオンライン参加になりますことをご了承ください。
また、オンライン参加は100名で締め切ります。

申込み期間／中国・四国支部の会員 7月 4日(月)～7月29日(金)
他支部の会員・一般参加者 7月19日(水)～7月29日(金)

◆フォーム入力で申込みをすると、入力したご自身のメールアドレスに、googleフォームから「受信完了」の
メールが届きます。ご確認ください。

◆「受信完了」のメールが届かない場合は、問合せ先（川本）まで連絡してください。

［本研修に関する問合せ先］ 川本 孝 ： monta3721@outlook.jp


