
療育（主に SST）と心のケアがしたい保育士、公認心理師を増員募集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勤務地 

〒235-0033 

神奈川県横浜市磯子区杉田 5-23-2 ３F 

TEL:045-771-1005 

最寄り駅：JR/シーサイドライン新杉田駅(徒歩 10分) ・ 京急杉田駅（徒歩１３分） 

応募要件 

①保育士または公認心理師（臨床心理士、臨床発達心理士も可） 

②実務経験１年以上 

*年齢不問 

雇用形態 
非常勤職員（週２～４） 

*常勤登用希望者歓迎 

給与 
時給\1200～ 

*交通費全額支給 

勤務時間 
月・火・水・木・金・・・１０：００～１８：００  

土・・・９：３０～１８：３０ 

お休み 

・日曜 

・夏季休業日 

・年末年始 

・第５土曜日 

その他 

・週４勤務の場合、社会保険加入可 

・予防衣等貸与 

・抗体価検査、インフルエンザ予防接種の無料提供あり 

 



～仕事内容～ 

・療育（小集団・個別）の提供、保護者へのフィードバックや相談など 

・運営・請求事務 基本的な PC操作（Word、Excel等）あり 

・基本プログラムと教材あり。経験に応じて教材や指導方法のアレンジ可 

一般級児童の療育に特化 

発達の偏りや情緒面での課題があり、日常生活や集団参加、対人関係に困難がある一般級在籍の小学

生～高校生を対象に、安定した生活ができるように、基本活動を通してそれぞれに合った対処方法を見つ

けて自分で活かせるように練習する過程をサポートします。 グループ療育（1～2時間）と個別療育（45

分）を組み合わせて、発達支援と心のケアを担当していただきます。 

ひとりひとりと丁寧に向き合える環境 

グループと個別は別日なので、子どもたちとゆっくり丁寧に向き合っていただけます。グループ場面の個人

的な振り返りや取り組みなど、学校や家庭では経験しにくい安全でわかりやすい対人関係や集団参加の

経験を積み重ねる場所づくりがしたい療育専門職が集まって支援を展開しています。 

根拠に基づくプログラム構成 

プログラムやアセスメントは検査や研究に基づいてたてられています。見通しやコミュニケーション、セルフケ

ア、指示の遂行など、日常生活で困りが出やすい領域を扱っています。応用行動分析、行動療法、認知行

動療法などをベースとした具体的な支援や情緒面のケアが中心です。 



医療併設の強み 

児童精神科クリニック併設のため、検査や投薬、医師の診断・所見と連動した支援をしています。多職種チ

ームのメンバーとしてコミュニケーションをとりながら活躍してください。 

継続性のある療育の場 

療育を必要としているこども達に安定した支援を届けるために、保護者の方が公費の補助を受けられるよ

うにしています。放課後等デイサービスの制度で運営していますが、「学童保育の預かり・余暇支援機能」

ではなく「継続性のある構造化された療育と心のケア」を目的とした支援を提供しています。 年代別、レベ

ル別の療育です。食事介助や送迎支援はありません。そのかわり「公費による療育の場」を維持するため

に、運営管理や請求管理は療育の先生みんなで手分けして取り組んでいます。 

安全に配慮した環境 

児童と職員の安全のために、コロナウィルス感染拡大防止のための自粛要請期間はオンライン療育（ロー

テーションでのリモート勤務）を行っています。 継続性のある安定した運営を目指して、感染拡大状況に応

じた運営体制を決めています。 

～募集背景～ 

精神科デイケアからの移行を経て、放デイ開設から４年。チームで力を合わせてコロナ禍も安定した運営を

続けています。療育技術も職場環境も成長を続ける支援室を一緒に育ててくださる先生を募集中です。 

現在、公認心理師（常勤 3名）・保育士（常勤１名／非常勤２名）、社福指導員（非常勤 1名）のチームで

す。 



～応募方法～ 

下記連絡先にご連絡いただき、是非まずはお気軽にご見学ください。 

TEL： ０４５-７７１-1005 

Mail: info@sodachinomori.jp 

 

 
 


