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日本臨床発達心理士会主催・資格更新研修会（全国研修会）のお知らせ 

（思春期・青年期支援小委員会） 
 2019 年 10 月４日 

 
日本臨床発達心理士会では、2019 年 12 月 15 日（日）に研修委員会思春期・青年期支援小委員会

企画の全国研修会「思春期・青年期の危機」を実施します。本研修会は、講義およびワークショップ

形式で行う予定です。参加希望者の方は、P.3 の要領でお申し込みください。なお、参加可能な人数

に限りがありますので、ご了承ください。 
 

一般社団法人臨床発達心理士認定運営機構 

日本臨床発達心理士会幹事長 黒田 美保 

 

 
タイトル：思春期・青年期の危機 
 
講  師：内田 千代子（星槎大学大学院教授） 
     内海 晴美（内海メンタルクリニック院長） 
     梅宮 れいか（臨床発達心理士スーパーバイザー） 
 
日  時：2019 年 12 月 15 日（日）（10 時～17 時 10 分）受付 9 時 30 分から 

（6 時間参加で 2 ポイント取得可能） 
 

会  場：ラコパふくしま 
〒960-8105 福島県福島市仲間町 4-8 
【アクセス案内】 
・JR 福島駅下車（東口）徒歩 15 分 
・市内循環バス・新浜公園停留所より徒歩約 2 分 
・国道 4 号路線バス・豊田町停留所より徒歩約 3 分 
http://locopa.com/index.html 

 
定  員：60 名（定員を超えた場合は抽選） 
 
参 加 費：7000 円 
 
申込期間：2019 年 10 月 23 日（水）～11 月 6 日（水） 
 

 

●本研修会で学習できること： 

思春期・青年期の危機としての精神疾患 
自殺予防の実際 
LGBT の思春期と危機 

 

●研修趣旨： 

  思春期・青年期は、人の一生の中で多くの危機を含んだ時期と言われます。思春期に発露する精

神疾患も多く、自殺へと至ってしまうほどの大きな危機もあります。人口 10 万人あたりの自殺者

数で示される「自殺死亡率」は、平成 15 年の 40.0 をピークに、平成 30 年度は 23.2 と下がっては

いるものの、平成 29 年と比べ、平成 30 年では 10 代の自殺が増えるなど、思春期における自殺リ

スクは、臨床発達心理士として意識しておかなければならないものです。 
  今回の研修会では、思春期の精神疾患や思春期青年期の自殺予防の実際、慎重に対応すべき問題

としての LGBT について学び、自殺予防に取り組む上での知識と心構えの修得を目指します。 
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●研修会コーディネーター： 

梅宮れいか（福島学院大学）、平川久美子（石巻専修大学）、石川由美子（宇都宮大学）、松田登美

子（東京富士大学） 

 

●当日のスケジュール： 

9:30～     受付  

10:00～10:05 コーディネーター挨拶        

10:05～12:00 講義① 思春期に見られる精神疾患（内海晴美）講義 

12:00～13:00  休憩 

13:00～14:55 講義② 思春期・青年期の自殺、主に大学生の自殺予防について（内田千代子）講義 

14:55～15:05 休憩 

15:05～17:00 講義③ 精神疾患ではないが慎重に扱うべき思春期の危機としての LGBT（梅宮れい

か）講義とワークショップ 
17:00～17:10 諸連絡、アンケート記入 
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研修会参加申込から参加までの流れ 

 

 
 

 臨床発達心理士認定運営機構ウェブサイトの資格更新研修会ページ（https://www.jocdp.jp/qua
lifier/workshop-top/）にある『資格更新全国研修会 WEB 申込はこちら』ボタンをクリックし、

オンライン参加登録システムにアクセスします（下記の URL からもアクセス可能です）。 
 会員 ID とパスワードでログインし、表示される手順に従ってオンライン参加登録を進めてくだ

さい。申込後の申込み内容変更、確認も同ページより行えます。 
 参加申込を送信すると、入力されたメールアドレス宛てに申込内容を受信したことを知らせる

「仮受付メール」が自動送信されます。本法人のドメイン@jocdp.jp からのメールが受信できる

ように設定してください。 
 「仮受付メール」が届かなかった場合は、申込みが正しく行われていないか、入力したメール

アドレスが間違っているので、再度お申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 申込者数が定員を超えた場合は抽選を行います。 

 

 

 

 

 
 

 当選者・落選者ともに、オンライン参加登録の際に入力されたメールアドレス宛に、抽選結果を通知いた

します。 
 当選者へは、参加費の支払い方法を合わせて通知いたしますので、指定の期日までに参加費をお支払

いください。 
 参加費の入金締切日は 2019 年 11 月 21 日（木）です。 
 指定期日までに参加費のご入金が無い場合、当選は無効となり、研修会へはご参加いただけません。 
 当日は受付での参加費のお支払いは一切受け付けません。 

 
※入金者が少ない場合は、落選者の中から追加当選通知を行う場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 参加費の入金を確認いたしましたら、オンライン参加登録の際に入力されたメールアドレス宛に「参加連

絡通知」メールを送信いたします。 

 「参加連絡通知」メールをプリントアウトして、研修会当日に受付に提示してください。  

オンライン参加登録システム 

https://service.gakkai.ne.jp/solti-asp-member/auth/apply/JOCDP 

２０１９年１０月２３日（水） 申込受付開始 

２０１９年１１月６日（水） 申込締切 

２０１９年１１月７日（木）以降 抽選結果通知（参加費支払方法通知） 

２０１９年１１月下旬～１２月上旬 参加連絡通知 
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研修会参加に関する諸注意 

 

◇諸注意・参加条件 

１) 日本臨床発達心理士会の 2019 年度および以前の会費が未納の方は、研修会に参加いただけま

せん。申込前に「会員情報管理システム<SOLTI>」で確認してください。 
２) 会場の所在地や経路は、会場ホームページ等で事前に交通経路をご確認の上、お越しください。 
３) 昼食は予め各自でご用意ください。また、空調に対応できる服装でお越しください。 
４) 会場内は、禁煙となっております。 
５) 10 分以上遅刻されますと、入場はできてもポイントの対象となりませんので、注意してくだ

さい。10 分以上の早退もポイントの対象になりません。 
６) 当日欠席された場合、配布資料の送付はいたしませんのでご了承ください。 

７) 講義内容、提示教材の撮影、録画、録音は固くお断りします。 

８) 携帯端末の電源は、講義開始前にお切りください。 

９) 研修会に関するお問い合わせは、ウェブサイトのお問い合わせフォーム（https://www.jocdp.jp/inq
uiry/）またはメールにて kenshuu-jacdp@hotmail.co.jp にご連絡ください。 

 

◇持参するもの 

１) 臨床発達心理士証（ID カード）…受付で提示してください。 
２) 参加連絡通知…参加受付確認後、メールでお送りします。印刷してお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人臨床発達心理士認定運営機構 
日本臨床発達心理士会 事務局 
〒160-0023 
東京都新宿区西新宿 6-20-12 山口ビル 8F 
FAX：03-6304-5705 
e-mail：shikaku@jocdp.jp 
https://www.jocdp.jp/ 


