
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本臨床発達心理士会 中国・四国支部 第 50 回研修会 

描画テストを活用した 

アセスメントとその解釈 

～ ＨＴＰＰを中心に  ～ 
投影法の一つである描画テストは、クライアントの人格や心理状態を把握するために行われるテストです。

描かれた絵や絵を描いているときの様子を通して、クライアントの内面にふれながら、言葉ではうまく表現

できない心の動きや人格構造、発達状況、家族関係等を推測することができます。また、言語能力に依存し

ないため、言葉が未発達な子どもや言語によるコミュニケーションが難しいクライアントにも実施できるとい

う特徴があります。 

そこで本研修会では、描画テストの一つである HTPP テストを取り上げ、この研究の第一人者である大阪

樟蔭女子大学教授の高橋依子先生を講師にお招きし、HTPP（「家→樹木→人物→その人物の反対の性別

の人物」を順番に描く）テストのアセスメントと解釈の仕方について、会員の皆様と一緒に学びを深めてい

きます。 
 

  今回は、中国・四国支部の第50回目となる研修会となりました。 

多くの会員の皆様のお越しをお待ちしております。 

大阪樟蔭女子大学 学芸学部 心理学科 教授 臨床心理士 

高橋 依子 (たかはし  よりこ) 先生 

日時 ２０１９年２月３日(日）13:00～16:00（受付 12:40～） 

） 
会場 高知市勤労者交流館 第２研修室 

 

〒780-0802 高知県高知市丸池町 1 番 1-14 http://kumpel-kochi.com/information.html 

講師 

◆Profile 

1974 年 京都大学大学院 文学研究科 博士課程心理学専攻を修了 

甲子園大学人間文化学部 教授を経て、現職。文学博士、日本描画テスト・描画療法学会会長 

◆著書 

『描画テスト』（著）2011 年 北大路書房 

『スクールカウンセリングに活かす描画法―絵にみる子どもの心』（監修）2009 年  金子書房 

 参加費 ５００円  ※事前申込み不要 当日は、ＩＤカードを必ず 

ご持参ください！ 
【問合せ先】 大田 由美  yumi-829@hotmail.co.jp 



 

会場アクセス 

とさでん交通後免線 

◇知寄町駅出口から徒歩約５分  

◇知寄町二丁目駅出口から徒歩約６分  

◇知寄町三丁目駅出口から徒歩約８分  

〈公共交通機関のアクセス方法〉 


